
L I C E O  H E R B A R T   

S E C U N D A R I A  
Bien ser, bien hacer, bien tener 

FORMACIÓN CÍVICA Y ÉTICA I 
GUIA DE ESTUDIO 

1er. PARCIAL DEL PRIMER TRIMESTRE  
 

Nombre completo: _____________________________________________________ Grado y Grupo: ______ 

 El estudio de la Formación Cívica y Ética, es 

importante para 
Aprender a conocernos y desarrollar una buena autoestima. 

Ejercer la libertad de forma responsable. 
Resolver conflictos de manera pacífica. 
Conocer normas sociales y valores cívicos. 

 
 Ser cívicos significa: Cumplir con nuestros deberes de 

ciudadanos, respetar las leyes y procurar el bienestar 
social e individual. 
 

 Valores  

Respeto, Responsabilidad, tolerancia, libertad, etc. 

Los valores que nos lleva a no discriminar a aquellas personas 
que son diferentes a nosotros son el respeto y la tolerancia   
 

 Características de cuando se respeta la dignidad 
 Desarrollarse plenamente 

 Ejercer su libertad 

 Decidir sobre su propia vida 

 Expresar sus opiniones y ser tomadas en cuenta 

 Ejercer sus derechos humanos  

 
 Características de cuando no se respeta la dignidad 

 Hay esclavitud 

 Se abusa de las personas 

 Hay desigualdad 

 Hay acoso y humillaciones 

 No se respetan los derechos humanos 

 

 Dignidad  
Los seres humanos se basan en el reconocimiento de que 

todas las personas son valiosas, tienen conciencia, capacidad 
de razonar y de tomar libremente decisiones. 
 

 Derechos humanos  
Son aquellos que tienen todos los seres humanos por el hecho 

de serlo y que son indispensables para desarrollarse y vivir 
dignamente. 
 

 Derecho al buen trato 
Son algunas de sus características: ambiente de protección, 

participación, comunicación y confianza, disciplina positiva, 
valores, etc. 
 

 Organización Mundial de la Salud (OMS) se encarga de 
promover la salud. 

 
 Violencia 

Es una condición que afecta las posibilidades para el desarrollo 

pleno que provoca sufrimiento, miedo, injusticia, etc. 
 

 Tipos de violencia 
Física, Sexual, Verbal y Psicológica. 
 

 
 


